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regresni model



C19 ISWS

* Mezinarodni vyzkum: 27 zemi

Ceska republika
* Online dotaznik
« 0Od 28.4.do 19. 5. 2020
* 7 univerzit
— CZU, MU, UHK, UK, UPOL, UTB a VSE
« N =06497


https://www.uantwerpen.be/en/research-groups/centre-population-family-health/research2/covid-19-internation/

Jak pandemie dopadla na
studenty?

Mmene prace

pocitovany vyrazny narust samostudia
zhorseni financni situace

nejistota bydleni

vic kontaktu s rodinou, méné s prateli
narust podilu fyzicky aktivnich

mensi spotreba alkoholu

pocity osamelosti a priznaky deprese



Priznaky deprese u obecné
populace a VS studentu

Histogramy souctového indexu skaly depresivity CES-D 8
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1 = maly sklon k depresi, 4 = velky



Akademicky stres, studijni zatez
a informace o studiu behem COVID-19

. Moje studijni zatez vyznamne narostla od
zacatku epidemie
- Studijni zatéz; 52 % souhlasi
. Zmeny v metodach vyuky v souvislosti s

epidemii COVID-19 pro mé znamenaly
vyznamny stres

- Akademicky stres; 44 % souhlasi

. Univerzita mé dostatecné informovala ohledné
zmeén zavedenych kvuli epidemii

_ Informace o studiu; 69 % souhlasi



Hypotezy

. Negativni dopad zmen ve studiu
na duSevni zdravi studentu?

. Prestéhovani se?

. Nedostatek financi?



Linearné regresni model se zavislou
promennou depresivita

Zena (ref. muz) - .
Vék - &
Ve vztahu (ref. single) - —
Studijni zatéz - ——

Akademicky stres

Informace o studiu ——

Prestéhoval se (ref. neprfestéhoval) - ——

Nedostatek financi (ref. dostatek)

N=5949; R(squared)=0,181
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Zaverem

Mladi lidé jsou vyznamnégji ohrozeni
stresem a casteji maji priznaky deprese
nez jiné vekove skupiny

(viz také Zivot b&hem pandemie)

Lide ve vztahu zvladaji pandemii lepe
(viz také NUDZ)

Planujeme dals$i vinu dotazovani na VS


https://zivotbehempandemie.cz/dusevni-zdravi
https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/zadani-v-cr-jsou-v-dobe-pandemie-spokojenejsi-ukazal-vyzkum/1950937

Dekujeme za pozornost!

jan.klusacek@soc.cas.cz
michaela.kudrnacova@soc.cas.cz
petr.soukup@fsv.cuni.cz
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